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Θεσσαλονίκη, 31.03.2023
ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗΣ ΤΟΥ Π.Ο.Υ. ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΗΤΡΑΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Αγαπητοί συνάδελφοι, αξιότιμες κυρίες, αξιότιμοι κύριοι,
εύχομαι να είστε όλοι καλά!

Εκ μέρους της Συμβουλευτικής Επιτροπής1 της Ελληνικής HPV Εταιρείας, απευθύνομαι και πάλι προς εσάς, τους εκπροσώπους των 131 Φορέων Υποστήριξης της εφαρμογής της Παγκόσμιας Στρατηγικής του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Υ.) και της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (Ε.Ε.) για την εξάλειψη του καρκίνου τραχήλου μήτρας και στη χώρα μας (Επαγγελματικών Συλλόγων, Επιστημονικών Εταιρειών και Σωμάτων, Ερευνητικών Ινστιτούτων, Ιδρυμάτων, Συλλόγων Ασθενών, Καρκινοπαθών και Φίλων). Το σχετικό ΑΙΤΗΜΑ, το οποίο είχαμε απευθύνει προ 2ετίας προς την Ελληνική Πολιτεία, πιστεύουμε ότι συνέβαλε κι αυτό στις εξελίξεις που ακολούθησαν. 
Έτσι, τον Ιούλιο του 2022, με ικανοποίηση σας κοινοποίησα τον Νόμο που ψηφίστηκε στην Βουλή και αναφερόταν στην Υλοποίηση της Δράσης Δημόσιας Υγείας «Προληπτικές Διαγνωστικές Εξετάσεις για τον Καρκίνο του Τραχήλου της Μήτρας» (N. 4958/2022, Άρθρο 36). Σύμφωνα με τον Νόμο αυτό, οι γυναίκες 30-65 ετών θα ελέγχονται με HPV DNA testing/5ετία, ενώ τεστ Παπανικολάου/3ετία προτείνεται μόνο για τις γυναίκες 21-29 ετών. Με επόμενα ΦΕΚ καθορίστηκαν οι διαδικασίες δειγματοληψιών και εξετάσεων, το σύνολο των οποίων θα είναι δωρεάν για τις εξεταζόμενες γυναίκες.

Δεδομένης, μάλιστα, στην Ελλάδα και της ανάλογης νομολογίας όσον αφορά στον Εμβολιασμό κατά του HPV, θεωρήσαμε ότι υπάρχει πλέον και στην χώρα μας το νομικό υπόβαθρο για την πληρέστερη δυνατή εφαρμογή τόσον της πρωτογενούς όσον και της δευτερογενούς πρόληψης του καρκίνου τραχήλου μήτρας, πιθανόν δε και άλλων HPV-σχετιζόμενων καρκίνων, σύμφωνα με τις επιταγές της σύγχρονης έρευνας και βιοτεχνολογίας. 
Παρ’ όλα αυτά, σήμερα, το 2023, στην Ελλάδα, παρά 

· την έκκληση και τις κατευθυντήριες οδηγίες του Π.Ο.Υ. για εφαρμογή της Στρατηγικής του (2018), 
· τις αντίστοιχες οδηγίες της Ε.Ε. στο «Ευρωπαϊκό Σχέδιο Καταπολέμησης του Καρκίνου» (2021), 
· την συμπερίληψη του HPV εμβολιασμού στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών (2008)

· την ύπαρξη Νόμου για το Εθνικό Μητρώο Εμβολιασμών Παιδιών-Εφήβων (Ν. 4600/2019, Άρθρο 83Α),
· την Απόφαση για την Δημιουργία Ηλεκτρονικού Βιβλιαρίου Υγείας Παιδιού (ΦΕΚ B’ 1761/11.04.2022),
· την ύπαρξη Νόμου για την «Πρόληψη, προστασία και προαγωγή της υγείας» (Ν. 4675/2020), με το Πρόγραμμα «Σπύρος Δοξιάδης» για την Πρωτογενή, Δευτερογενή και Τριτογενή Πρόληψη  (Άρθρο 4)             

· την ψήφιση της Δράσης «Προληπτικές Διαγνωστικές Εξετάσεις για τον Καρκίνο του Τραχήλου της Μήτρας» (N. 4958/2022, Άρθρο 36), 
η αισιόδοξη αυτή προοπτική δεν διαγράφεται αρκετά ρεαλιστική.

Έτσι, 15 χρόνια μετά την έγκριση του HPV εμβολιασμού για κορίτσια και νέες γυναίκες και παρά την πρόσφατη επέκτασή του και σε αγόρια, η εμβολιαστική κάλυψη στην χώρα μας υπολείπεται κατά πολύ του επιθυμητού: >90% για κορίτσια <15 ετών το 2030 (Π.Ο.Υ./ΕΕ) και κυμαίνεται περί το 40-50% - πιθανόν και λιγότερο μετά την πανδημία –. Δυστυχώς δεν υπάρχουν επίσημα στοιχεία, διότι δεν τηρείται η υποχρεωτική ηλεκτρονική συμπλήρωση του Μητρώου Εμβολιασμών και του Ηλεκτρονικού Βιβλιαρίου Υγείας Παιδιού (B’ 1761/2022, Αποφ.2647 & 2648). 
Παράλληλα, παρά το ότι «Αποτελεί υποχρέωση της Πολιτείας η προσωποποιημένη ενημέρωση ενός εκάστου πολίτη για τον χρόνο και τον τρόπο συμμετοχής του στα Εθνικά Προγράμματα Εμβολιασμών και Προσυμπτωματικού Ελέγχου» (Ν. 4675/2020), δεν υπάρχει επαρκής και συνεχής ενημέρωση του κοινού από την Πολιτεία για τα οφέλη του HPV εμβολιασμού, την αποτελεσματικότητα, την ασφάλεια και τις ενδείξεις. 

Από την άλλη πλευρά, αυτή του Προσυμπτωματικού Ελέγχου των γυναικών για την πρόληψη του καρκίνου τραχήλου μήτρας, οι σχετικές νομοθετικές διατάξεις (N. 4958/2022, Άρθρο 36) δεν ορίζουν την δημιουργία και εφαρμογή ενός ΕΘΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ για καρκίνο τραχήλου μήτρας, αλλά μόνο μια «ΔΡΑΣΗ Δημόσιας Υγείας», με χρηματοδότηση έως και το 2024 από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας και ημερομηνία λήξης την 30.09.2025! [Απόφαση Αν.Υπ.Οικ. 119126 ΕΞ 2021/28.9.2021, άρθρο 12 (Β’ 4498) & ΕΟΠΥΥ: Πρόσκληση προς τις Μονάδες Φροντίδας Υγείας, 16/03/23, ID: 16783 - MIS: 5183480, 1.2]. Άρα, είναι προφανές ότι η Δράση «Προληπτικές Διαγνωστικές Εξετάσεις για τον Καρκίνο του Τραχήλου της Μήτρας» είναι μόνο μια περιορισμένης εμβέλειας και διάρκειας προσπάθεια και όχι ένα μακρόπνοο Εθνικό Πρόγραμμα Προσυμπτωματικού Ελέγχου, που να συμβαδίζει με τους στόχους του Π.Ο.Υ. και της Ε.Ε.
Ως εκ τούτου, καθίσταται αναγκαίο, εμείς, οι 131 Φορείς, οι άμεσα ή έμμεσα σχετιζόμενοι με την πρόληψη και αντιμετώπιση του καρκίνου τραχήλου μήτρας και των άλλων HPV-σχετιζόμενων παθήσεων, σε συνέχεια του προ 2ετίας αποσταλθέντος σχετικού Αιτήματος να απευθύνουμε τώρα «ΕΚΚΛΗΣΗ προς την Πολιτεία, για άμεση, πλήρη, συνεπή και οικονομικά εξασφαλισμένη μακροχρόνια εφαρμογή της Στρατηγικής του Π.Ο.Υ. και της Ε.Ε για την εξάλειψη του καρκίνου τραχήλου μήτρας και την ελάττωση των άλλων HPV-σχετιζόμενων νοσημάτων και στην Ελλάδα, με σωστή ενημέρωση του κοινού εκ μέρους της Πολιτείας για την αναγκαιότητα, τον τρόπο και τον χρόνο συμμετοχής του επιλέξιμου πληθυσμού στα Εθνικά Προγράμματα HPV-Εμβολιασμού και Προσυμπτωματικού Ελέγχου».
Το κείμενο της ΕΚΚΛΗΣΗΣ σας το αποστέλλουμε συνημμένα (βλ.), θεωρώντας ότι η θετικότατη συνηγορία σας στο προηγούμενο σχετικό ΑΙΤΗΜΑ προς την Πολιτεία μας επιτρέπει να συνάγουμε ότι υπάρχει από μέρους ενός εκάστου Φορέα συμφωνία και υποστήριξη και προς το κείμενο της ΕΚΚΛΗΣΗΣ (για βελτιωτικές προτάσεις ή ασυμφωνία παρακαλούμε να μας ενημερώσετε). Αυτό το κείμενο της ΕΚΚΛΗΣΗΣ θα παρουσιασθεί και θα εγκριθεί κατά τη διάρκεια της 3ης Διάσκεψης των Φορέων Υποστήριξης της Παγκόσμιας Στρατηγικής του Π.Ο.Υ. για την εξάλειψη του καρκίνου τραχήλου μήτρας στην Ελλάδα, έτσι ώστε να επισημοποιηθεί εκ νέου αυτή η πρωτόγνωρη για τη χώρα μας συμμετοχή, συμφωνία και σύμπνοια Σωμάτων, Εταιρειών, Συλλόγων και Οργανώσεων για την υποστήριξη των στόχων αυτών που έθεσαν ο Π.Ο.Υ. και η Ε.Ε. Η Διάσκεψη αυτή θα λάβει χώρα διαδικτυακά την Κυριακή, 11 Ιουνίου 2023, στις 14.00, στο πλαίσιο των εργασιών της διαδικτυακής  11ης Συνόδου της Ελληνικής HPV Εταιρείας (βλ. συνημμένα).                    Η Συμβουλευτική Επιτροπή1 θα προχωρήσει κατόπιν στην κοινοποίηση του κειμένου της ΕΚΚΛΗΣΗΣ προς το Υπουργείο Υγείας, Οργανισμούς, Υπηρεσίες, ΜΜΕ & Κοινωνικά Δίκτυα, έτσι ώστε η εμβέλεια και έντασή της να ισχυροποιηθούν και να τύχει της μεγαλύτερης δυνατής θετικής ανταπόκρισης.
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Θ. Αγοραστός                                                                                                                                                                       Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Α.Π.Θ.                                                                                                                       Πρόεδρος του ΔΣ της Ελληνικής HPV Εταιρείας
1Η ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ της Ελληνικής HPV Εταιρείας απαρτίζεται από τα εξής μέλη (αλφαβητικά): 

Αγοραστός Θ., 

Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, Πρόεδρος του Δ.Σ. της Ελληνικής HPV Εταιρείας, Θεσσαλονίκη
Αθανασάκης Κ., 
Επίκ. Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας και Αξιολόγησης Τεχνολογιών Υγείας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Αθήνα
Αθανασιάδης Η., 
Ογκολόγος–Παθολόγος, επικεφαλής της Ογκολογικής Κλινικής του Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα
Αποστολίδου Κ., 
τ. Πρόεδρος Ελλ. Ομοσπονδίας Καρκίνου (ΕΛΛΟΚ), τ. Πρόεδρος ΕCPC-European Cancer Patient Coalition, Αθήνα

Βιβιλάκη Β., 
Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος του Δ.Σ. Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών Αθήνας
Γαλλή-Τσινοπούλου Α.,
Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΑΠΘ, Διευθύντρια της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Δαπόντε Α.,
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής της Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Λάρισα 

Ευγενίδης Δ.,

Φαρμακοποιός, Πρόεδρος του Συλλόγου Φαρμακοποιών Θεσσαλονίκης
Καπετανάκης Γ.
Πρόεδρος Ελλ. Ομοσπονδίας Καρκίνου (ΕΛΛΟΚ), Γραμματέας ΕCPC-European Cancer Patient Coalition, Κατερίνη

Κωνσταντινίδης Θ., 
Καθηγητής, Διευθυντής του Εργαστηρίου Υγιεινής και Προστασίας Περιβάλλοντος Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη
Μπουκοβίνας Ι.,
Ογκολόγος-Παθολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Ογκολογικού Τμήματος Βιοκλινικής Θεσσαλονίκης, τέως Πρόεδρος της ΕΟΠΕ, Θεσσαλονίκη

Παπαευαγγέλου Β.,
Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια της Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Μέλος της Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αττικόν, Αθήνα

Σουρβίνος Γ.,
Καθηγητής Κλινικής Ιολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής του Εργαστηρίου Κλινικής Ιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

Σταματόπουλος Κ.,
Αιματολόγος, Διευθυντής του Ινστιτούτου Εφαρμοσμένων Βιοεπιστημών στο Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης (ΕΚΕΤΑ), Θέρμη Θεσσαλονίκης

Φούντζηλα Ε.,
Παθολόγος-Ογκολόγος, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη, Clinical Associate Professor European University Cyprus, Ακαδημαϊκός υπότροφος ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη, μέλος των Women for Oncology Greece
Χατζησταματίου Κ.
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Board Member of International Papillomavirus Society (IPVS), Ακαδημαϊκός υπότροφος ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 
Συνημμένα:                                                                                                                                                                                                                                                                      α) ΕΚΚΛΗΣΗ 131 ΦΟΡΕΩΝ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΕΙΑ                                                                                                                                             β) Ανακοίνωση της 11ης Συνόδου της Ελληνικής HPV Εταιρείας                                                                                                                                
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