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Smart Systems, Complete Solutions

Explore our new products

210-9484090
info@clinilab.gr 
www.clinilab.gr

CLINILAB-BEKYRAS SA
Andrea Syggrou Av. 332 Kallithea, Athens

ELiS CMCJ Arthroplasty
Dual-mobility trapeziometacarpal joint arthroplasty.
Numerous combinations for cementless application.

Kemis Knives
Single-use knives for cutting soft tissues. 

Designed to treat a large number of soft tissue pathologies while 
preserving the surrounding tissues.

Single-use intra-operative nerve and muscle stimulator to locate, 
identify and evaluate motor nerve tissue and muscle function in 
complex surgical procedures. No central unit.

NovaBarrier S
Bio-absorbable barrier for the prevention of fibro-

adhesions in orthopaedics.
Indications: Tenorrhaphy/Neurorrhaphy, Tenolysis/Neurolysis, Snap finger and 

De Quervain syndrome, Dupuytren’s syndrome, Carpal tunnel syndrome.

Indications: Carpal tunnel syndrome, Tennis elbow, Compartment syndrome (upper and lower limb), Lacertus fibrosus 
syndrome, Spasticity (treatment by tenotomy), Trigger finger, Ulna nerve entrapment, De Quervain tenosynovitis.
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WELCOME LETTER 

Dear colleagues,  

For more than 40 years, the Hellenic Societies of Hand Surgery & Recon-
structive Microsurgery have been the scientific meeting place for Surgeons 
(Orthopaedics and Plastics) with a passion for the respective disciplines. 
This uninterrupted course has established them as Institutions with prestige 
and credibility in the continuing medical education of both their Members 
and Orthopaedic and Plastic Surgeons as well as Doctors of related 
specialties with an interest in developments in the field.  

In line with this tradition and with a sense of responsibility, we are organizing 
our 29th Joint Conference in Chania, returning after almost 20 years to the 
welcoming island of Crete. Our goal is to highlight all the developments in 
our field in a Conference with added scientific value but also with oppor-
tunities for personal interaction between the participants in a relaxed and 
rewarding educational activity.  

A characteristic of the Conference is its International Perspective as it is  
co-organized and hosts members of the American Association for Hand  
Surgery (AAHS) and Greek-American Surgeons members of the Hellenic 
American Hippocratic Orthopaedic Society as well as other distinguished 
International Speakers. At the same time, our ambition is for both the local 
medical community and younger colleagues to be active in this.  

Ultimately, however, what determines the success of a conference is the 
contribution of each participant, so we invite you to submit your research 
activity as well your experience and your reflections in each session in a 
fruitful scientific dialogue. 

 

                Nickolaos A. Darlis                                    Filippos S. Giannoulis 

  

         President, Hellenic Society for                            President, Hellenic Society of 
 Surgery of the Hand and Upper Εxtremity                   Reconstructive Microsurgery 
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GENERAL INFORMATION  
 
Venue 
Grand Arsenal, Chania, Crete  
www.chania-culture.gr 
 

Dates 
4–7 September 2024 
 

Official language  
The official language of the Congress is Greek 
 

Certificate of Attendance 
Attendance Certificates will be provided on September 7th during 
the secretariat's working hours 
 

Presentations 
Available audiovisual equipment for all presentations will be 
through power point presentation. For power point presenta-
tions, your presence to the "technical reception desk" is required 
one hour prior to the time of your presentation in order to check 
the compatibility of your usb stick. Use of personal computers 
will not be permitted. 
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Organized by  
ΕΕΕΜ & ΕΕΧΧ 
20, Fleming Str., (Nea Filothei), 
151 23 Marousi Attica Greece 
Τel: +30 210 6857836–7 
Fax: +30 210 6857838 
Email ΕΕΕΜ: micro@microhand.gr  
Email ΕΕΧΧ: hand@microhand.gr  

Secretariat 
C.T.M. International S.A. 
Vas. Sofias Av. 131 
115 21 Athens-Greece 
Tel.: +30 210 3244932 
Fax: +30 210 3250660 
Email: microhand@ctmi.gr  
Website: www.ctmi.gr
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15:00 – 15:30   Registration 
 
15:30 – 16:45    GREEK RESIDENTS LECTURES SESSION 

Moderators: F. Giannoulis, N. Darlis  

15:30 – 15:38       L01      TOTAL NOSE RECONSTRUCTION: THE UTILITY OF 
FREE RADIAL FOREARM FASCIAL FLAP 
A. Methymaki 
Athens Naval Hospital, Athens, Greece 

15:38 – 15:46      L02     ARE ALL FIFTH METACARPAL NECK FRACTURES 
(BOXER’S FRACTURES) THE SAME? A NEW 
CLASSIFICATION SYSTEM WITH THE 
CORRESPONDING SURGICAL TECHNIQUE 
K. Zampetakis 
Department of Orthopaedics and Traumatology, General 
Hospital of Heraklion “Venizeleio-Pananeio”, Heraklion 

15:46 – 15:54       L03     THE MEDIAL FEMORAL CONDYLE FLAP – EXPANDING 
APPLICATIONS OF AN UNDERAPPRECIATED FLAP 
K.S. Papadopoulos 
Plastic and Reconstructive Surgery Department, 401 General 
Military Hospital of Athens 

15:54 – 16:02      L04     MANAGEMENT OF THE ACUTE INJURIES OF THE  
ULNAR COLLATERAL LIGAMENT OF THE 
METACARPOPHALANGEAL JOINT OF THE THUMB 
Th. Mylonas 
Department of Orthopaedics, University of Thessaly 

16:02 – 16:10       L05     DISTAL HUMERAL FRACTURES – CONTROVERSIES 
K. Zachos 
MD, Orthopaedics and Traumatology, University Hospital 
“Attikon” 

16:10 – 16:18        L06     ONE BONE FOREARM RECONSTRUCTION 
PROCEDURE AS SALVAGE OPERATION FOR SEVERE 
UPPER EXTREMITY TRAUMA 
E. Adaktylidou 
Department of Orthopaedics, University of Thessaly 

14

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
SCIENTIFIC 
PROGRAM 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
WEDNESDAY 
4 .9.2024



4-7 September 2024 | CHANIA | GREECE

th29Combined Congress

HELLENIC AMERICAN
HIPPOCRATIC 

ORTHOPAEDIC SOCIETY, INC

CONFERENCE AREA GRAND ARSENAL 

16:18 – 16:26        L07     ADVANCED MICROSURGICAL TECHNIQUES FOR 
TARGETED MUSCLE AND SENSORY INNERVATION IN 
BIONIC HANDS 
K. Alevrogianni 
401 General Military Hospital of Athens 

16:26 – 16:34       L08     ARTIFICIAL INTELLIGENCE: A SYSTEMATIC REVIEW 
OF CURRENT AND FUTURE APPLICATION IN HAND 
SURGERY 
E. Petkidis 
Department of Orthopaedic Surgery, University Hospital of 
Ioannina 

16:34 – 16:42       L09     DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF ULNAR NEURITIS IN 
THE UPPER EXTREMITY: CLINICAL CHALLENGES 
AND NEW APPROACHES  
K.V. Chatzipanagiotou 
A’ Orthop. Department, Asclepeion Hospital of Voula, Athens 

 
16:45 – 17:30    HELLENIC AMERICAN HIPPOCRATIC ORTHOPAEDIC 

SOCIETY SESSION 
                        Moderators: L. Papatheodorou, N. Paschos 

16:45 – 16:57       History and mission of the Hippocratic Orthopaedic 
Society – An update 
L. Papatheodorou 

16:57 – 17:09       Is the rotator cable a real mechanical structure; mechanics 
of the rotator cuff 
C. Schmidt 

17:09 – 17:21        InSpace Balloon implantation for irreparable rotator cuff 
tendon tears 
R. Monto 

17:21 – 17:33        Use of PSI glenoid in shoulder arthroplasty  
J. Itamura 
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17:30 – 19:30    AMERICAN ASSOCIATION FOR  
HAND SURGERY SESSION 

                        Moderators: M. Rekant, D. Ruch 

17:30 – 17:42       Phalanx fracture fixation 
D. Mercer 

17:42 – 17:54       How I fix a flexor tendon 
S. Jain 

17:54 – 18:06       Finger replantation – technical tips 
B. Safa 

18:06 – 18:18       Management of the Mangled Hand 
K. Eberlin 

18:18 – 18:30       Thumb Pollicization 
E. Meisel 

18:30 – 18:42       Digital nerve repairs—Results from A Multicenter 
Prospective Randomized Comparison of Conduits Versus 
Processed Acellular Nerve Allograft for Digital Nerve 
Repairs 
J. Isaacs 

18:42 – 18:54       Nerve Transfers for high nerve Injury 
A. Moore 

18:54 – 19:06       What I Do Not do anymore in Hand Surgery 
W. Dzwierzynski 

19:06 – 19:18       Management of TFCC tears 
M. Rekant 
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08:30 – 10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗ ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΗ ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ 
                        DILEMMAS IN SCAPHOID PSEUDARTHROSIS  
                        Προεδρείο: I. Ιγνατιάδης, Ν. Τζινιέρης 
                        Moderators: I. Ignatiadis, N. Tzinieris 

08:30 – 08:38     Μισχωτοί οστικοί κρημνοί, δικαιώνουν τον μύθο τους; 
Vascularized grafts, is the hype justified? 
Ε. Αθανασέλης / E. Athanaselis 

08:38 – 08:46     Φλοιοσπογγώδη και σπογγώδη οστικά μοσχεύματα,  
ποια είναι τα όρια της χρήσης τους; 
Cancellous and corticocancellous grafts, limitations in 
their use? 
Ν. Στεφάνου / N. Stefanou 

08:46 – 08:54     Αρθροσκοπική αντιμετώπιση, νεωτερισμός ή 
επανάσταση; 
Arthroscopic treatment, novelty or revolution? 
Π. Κανέλλος / P. Kanellos 

08:54 – 09:02     Επιλογές στην οστεοσύνθεση ψευδαρθρώσεων 
σκαφοειδούς 
Fixation choice in scaphoid pseudarthrosis 
Χ. Ντινόπουλος / H. Dinopoulos 

09:10 – 09:18      Αποτυχημένη επέμβαση αντιμετώπισης ψευδάρθρωσης 
σκαφοειδούς, ποιο είναι το επόμενο βήμα; 
The failed scaphoid pseudarthrosis surgery, what is next? 
Ν. Σούρας / N. Souras 
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09:18 – 09:23      ΕΑ01   ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
THREE LIGAMENT TENODESIS ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΣΚΑΦΟΜΗΝΟΕΙΔΟΥΣ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Κ. Μαστραντωνάκης, Γ. Καλιντεράκης,  
Κ. Παπαδομιχελάκης, Γ. Βελιβασάκης,  
Γ. Ψηλομανουσάκης 
Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 

09:23 – 09:28     ΕΑ02  ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΘΡΟΔΕΣΗΣ 
ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΓΩΝΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ SNAC 
ΚΑΙ SLAC WRIST: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ 
Ε. Κωνσταντίνου, Θ. Μυλωνάς, Α. Κοσκινιώτης,  
Αικ. Σουρμενίδη, Ε. Αδακτυλίδου, Ν. Στεφάνου,  
Ε. Αθανασέλης, Ζ. Νταϊλιάνα, Σ. Βαρυτιμίδης  
Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

09:28 – 09:33     ΕΑ03   ΧΡΟΝΙΟΣ ΣΚΑΦΟΜΗΝΟΕΙΔΗΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΜΕ 
ΣΤΑΤΙΚΗ ΑΣΤΑΘΕΙΑ ΧΩΡΙΣ ΑΡΘΡΙΤΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ: 
ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΗ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΒΡΑΧΕΩΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΕΚΤΕΙΝΟΝΤΑ 
ΤΟΝ ΚΑΡΠΟ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ 
N. Στεφάνου1, Α. Κοσκινιώτης1, Θ. Μυλωνάς1,  
Ε. Κωνσταντίνου1, Αικ. Σουρμενίδη1,  
Φ. Παπαγεωργίου2, Ε. Αθανασέλης1, Z. Νταϊλιάνα1,2, 
Σ. Βαρυτιμίδης1 
1Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα  

2Κλινική Χειρουργικής Χεριού, Άνω άκρου – 
Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας, Λάρισα 
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09:33 – 09:38     ΕΑ04  ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗ ΚΑΡΠΟΥ ΜΕ ΜΙΑ ΡΑΧΙΑΙΑ ΤΟΜΗ ΜΕ 
Ή ΧΩΡΙΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΤΥΛΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ – 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Γ. Τσικούρης4, Γ. Δεδούση1, Σ.Μπουρλιός2,  
Β. Ψυχογυιός1, Δ. Τσικούρης3, Λ. Δήμου1  
15η Ορθοπαιδική Κλινική – Μονάδα Άκρας Χειρός και 
Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο, Ασκληπιείο Βούλας  

2Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γενικό 
Νοσοκομείο, Ασκληπιείο Βούλας 

3Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 
4Athens Kolonaki Orthopaedic & Sports Medicine Center 

09:38 – 09:43     ΕΑ05  ΧΡΗΣΗ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟΥ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
ΒΑΣΙΣΜΕΝΟ ΣΤΗΝ 4η ΜΕΣΟΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΙΚΗ 
ΑΡΤΗΡΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΝΟΣΟΥ KIENBÖCK’S. 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Φ. Ζαμπέλη, Π. Καρράς, Μ. Λαλουδάκης,  
Π. Κανέλλος, Ε. Φανδρίδης 
Κλινική Χεριού, Μικροχειρουργικής και Άνω Άκρου, ΓΝΑ ΚΑΤ 

09:43 – 09:48     ΕΑ06 ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΣΤΟΙΧΟΥ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ 
(PRC) ΣΕ ΣΤΑΔΙΟ ΙΙ ΑΡΘΡΙΤΙΔΟΣ ΚΑΡΠΟΥ 
SLAC/SNAC. ΕΧΕΙ ΑΚΟΜΗ ΙΣΧΥΡΕΣ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ! 
Κ.Β. Χατζηπαναγιώτου, Ι. Κουρνιώτης, Κ. Φιλίππου, 
Π. Νταλαπέρας, Κ. Δεληβελιώτης, Σ. Σπετσαρίας, 
Χ. Ντινόπουλος  
Α’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, Αθήνα 

 
 
09:48 – 10:00     Συζήτηση / Discussion 
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10:00 – 11:15    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΧΕΡΙ / PAEDIATRIC HAND SURGERY  
                        Προεδρείο: Π. Γιαννακόπουλος, Αικ. Μανιμανάκη  
                        Moderators: P. Giannakopoulos, Aik. Manimanaki 

10:00 – 10:08     Διατομές καμπτήρων τενόντων στα παιδιά 
Flexor tendon lacerations in children 
Ι. Κώστας-Αγνάντης / I. Kostas-Agnantis 

10:08 – 10:16      Ακρωτηριαστικά τραύματα παιδιατρικού χεριού, 
ιδιαιτερότητες αντιμετώπισης 
Amputation injuries in paediatic patients, particularities in 
their management 
Ι. Ιγνατιάδης / I. Ignatiadis 

10:16 – 10:24       Συνδακτυλίες και άλλες συνήθεις συγγενείς ανωμαλίες 
της άκρας χειρός. Διαγνωστική προσέγγιση και 
χειρουργική αντιμετώπιση 
Syndactylies and other congenital differences of the hand. 
Diagnosis and Surgical Treatment 
Φ. Γιαννούλης / F. Giannoulis 

10:24 – 10:32      Παιδιατρικά κατάγματα άκρας χειρός 
Paediatic hand fractures 
Σ. Συγγούνα / S. Syngouna 

10:32 – 10:40      Συγγενείς ανωμαλίες αντίχειρα 
Congenital thumb anomalies 
Ε. Παπαδογεώργου / E. Papadogeorgou 

 

10:40 – 10:45      ΕΑ07   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ 
ΤΟΥ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΤΟΥ 
ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ 
Α. Κεσκίνης, Γ. Πετκίδης, Κ. Μακίεβ, Α. Γκουδίνα,  
Π. Γεωργούλας, Α. Βερβερίδης, Ε. Ηλιόπουλος,  
Γ. Δρόσος 
Παν. Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΠΝ Αλεξανδρούπολης
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10:45 – 10:50       ΕΑ08 ΑΜΙΓΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΑ ΑΓΚΩΝΑ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑΞΥ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΕ ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ 
Ε. Αδακτυλίδου, Α. Κοσκινιώτης, Θ. Μυλωνάς,  
Β. Αμπράζης, Ε. Αθανασέλης, Ν. Στεφάνου,  
Σ. Βαρυτιμίδης 
Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα 

10:50 – 10:55      ΕΑ09   ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΚΑΜΠΤΗΡΩΝ ΤΕΝΟΝΤΩΝ 
ΣΤΗΝ ΖΩΝΗ ΙΙ ΣΥΓΚΡΙΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ 
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ KESSLER ΜΕ ΤΗΝ Μ – TANG 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΡΡΑΦΗΣ 
Γ. Καστάνης1, Κ. Ζαμπετάκης1, Μ.Ρ. Σιλιγάρδου1,  
Κ. Χανιωτάκης1, Α. Τσούπρος1, Α. Παντουβάκη2, 
Ι.Μ. Σταυρακάκης1 
1Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου – 
Βενιζέλειο 

2Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου – 
Βενιζέλειο 

10:55 – 11:00      EA10   ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΜΕΙΚΤΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΚΑΡΠΟΥ ΚΑΙ 
ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΧΕΡΙΟΥ 
ΚΑΙ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ 
Δ. Λειβαδίτης, Σ. Συγγούνα, Ι. Αϋφαντής, Β. Τσιαμπά, 
Π. Κανέλλος, Φ. Γιαννούλης, Ε. Φανδρίδης 
Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, 
Νοσοκομείο ΚΑΤ, Αθήνα 

11:00 – 11:05        EA11    ΚΛΕΙΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΣ ΦΑΛΑΓΓΟΣ ΔΑΚΤΥΛΩΝ: 
ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΙ 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
Β. Γρηγορίου, Μ. Λαλουδάκης, Ο. Παληαρούτας,  
Π. Αρεταίου, Σ. Συγγούνα, Ε. Φανδρίδης 
Κλινική Χεριού, Άνω άκρου και Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ 

 
 
11:05 – 11:15         Συζήτηση / Discussion 
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 11:15 – 11:30      Διάλειμμα καφέ / Coffee break 
 
 
11:30 – 12:45    LECTURES 
                        Moderators: L. Papatheodorou, O. Savvidou 

11:30 – 11:42        Scaphoid Non-union 
S. Jain 

11:42 – 11:54        Duplicate Thumb Management 
E. Meisel 

11:54 – 12:06       Suture Tape Augmentation in Orthopedic Surgery 
R. Monto 

12:06 – 12:18       Return to golf after shoulder arthroplasty 
J. Itamura 

12:18 – 12:30       ORIF of radial head fractures, simple to complex 
Ν. Garbis 

12:30 – 12:42       Τραυματισμοί και κοινές διαταραχές άνω άκρου σε παιδιά 
Pediatric upper extremity injuries and common disorders 
Π. Γιαννακόπουλος / P. Giannakopoulos 
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12:45 – 14:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ & ΛΕΜΦΟΙΔΗΜΑΤΟΣ / 
                        BREAST RECONSTRUCTION AND LYMPHEDEMA  
                        TREATMENT 
                        Προεδρείο: Ι. Κωνσταντινίδης, Ν. Λυμπερόπουλος  
                        Moderators: I. Konstantinidis, N. Lymperopoulos 

12:45 – 12:53       Συνδυάζοντας κρημνούς DIEP με άλλες επεμβάσεις: 
Τεχνικά σημεία και δυνατότητες 
Combining DIEP flaps with other procedures: Technical 
tips and suggestions 
Ι. Κωνσταντινίδης / I. Konstantinidis 

12:53 – 13:01       Τεχνητή Νοημοσύνη και αισθητικά αποτελέσματα στην  
                           μικροχειρουργική αποκατάσταση μαστού 

A.I. and aesthetic refinements in microsurgical beast  
reconstruction 
Ε. Μπαλιτσάρης / E. Balitsaris 

13:01 – 13:09       Αλγόριθμος για τη συμβουλευτική και τη μείωση των 
επιπλοκών στις αποκαταστάσεις με κρημνούς DIEP  
Standardising the consultation and Minimize donor site 
morbidity in DIEP flap reconstruction 
Ν. Λυμπερόπουλος / N. Lymperopoulos 

13:09 – 13:18       Εφαρμογή και update πρωτοκόλλου ERAS μετά από  
                           αποκατάσταση μαστού με DIEP flap 

ERAS protocol and updates after DIEP breast 
reconstruction 
Β. Μάνου / V. Manou 

13:18 – 13:26       Μικροαγγειακές επιλογές για τη θεραπεία του 
λεμφοιδήματος 
Microvascular options for lymphedema treatment 
Ν. Παπαδόπουλος / N. Papadopoulos 

13:26 – 13:34       Μικροχειρουργική αποκατάσταση λεμφοιδήματος 
Surgical treatment of lymphedema 
Δ. Διονυσίου / D. Dionysiou 
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13:34 – 13:42       Τεχνικές αντικατάστασης του όγκου του μαστού με 
κρημνούς διατιτραινουσών μετά από ογκεκτομές  
Volume Replacement in Breast Oncoplastic Surgery with 
Perforator Flaps 
Κ. Μπενετάτος / K. Benetatos 

13:42 – 13:47       ΕΑ12   ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ 
ΛΕΜΦΟΙΔΗΜΑΤΟΣ ΜΕ ΑΥΤΟΛΟΓΟ ΠΛΑΤΥ ΡΑΧΙΑΙΟ 
ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ & ΛΙΠΟΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΥ ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΟΥ 
ΚΡΗΜΝΟΥ  
Α. Τάσσος, Α. Δρούγου, Σ. Γεωργιάδου,  
Δ. Διονυσίου, Α. Τσιμπώνης, Θ. Γαρουφαλιάς,  
Λ. Παυλίδης, Ε. Δεμίρη  
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης  

 

13:47 – 13:52        ΕΑ13  ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ 
ΛΕΜΦΟΙΔΗΜΑΤΟΣ 
Α. Τάσσος, B. Στρίχνος, Αθ. Κληματσίδας,  
Ι. Κυριαζίδης, Ε. Γεωργιάδου, Αθ. Παπάς,  
Λ. Παυλίδης, Ε. Δεμίρη, Δ. Διονυσίου 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο  
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

 
 
13:52 – 14:00      Συζήτηση / Discussion  
 
 
14:00 – 16:30   Μεσημεριανή διακοπή / Break 
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I .C . L . :  T H E  P.N .  S O U CAC O S  MAS T E R  C LAS S  
IN  U P P E R  E X T R E M I T Y &  NE RV E  S U RG E RY  

THEODORAKIS THEATRE 
 
16:30 – 17:20   ICL  
                        Moderators: N. Darlis, F. Giannoulis 

16:30 – 16:40      Shoulder instability in pediatric and adolescents 
N. Paschos 

16:40 – 16:50      Complications of Pediatric Elbow Fractures 
E. Meisel 

16:50 – 17:00      Use of staples for long bone non-unions of the upper 
extremity 
M. Richard 

17:00 – 17:10       Controversies in Ulnar Nerve Surgery 
W. Dzwierzynski 

17:10 – 17:20       Revision Cubital Tunnel Surgical Options 
L. Papatheodorou 

 
17:20–17:30     Break 
 
17:30 – 18:30   ICL  
                        Moderators: A. Moore, D. Ruch 

17:30 – 17:40      Current concepts in Distal Biceps Repair 
C. Schmidt 

17:40 – 17:50      Surgical Management of Partial Distal Biceps Tendon Ruptures 
R. Monto 

17:50 – 18:00      Total elbow cases, indications/patient selection 
N. Garbis 

1800 – 18:10       Prevalence of allergies in shoulder and elbow cases 
J. Itamura 

18:10 – 18:20       Orthobiologics in Hand Surgery 
S. Jain 
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18:20 – 18:30   Break 
 
18:30 – 20:00  ICL  
                        Moderators: P.N. Soucacos, A. Georgescu 

18:30 – 18:40      Thumb CMC arthroplasty 
D. Mercer 

18:40 – 18:50      Fragment specific treatment of distal radius fractures 
M. Rekant 

18:50 – 19:00      Distal radius spanning plate 
D. Ruch 

19:00 – 19:10       Replantation – Save or toss 
B. Safa 

19:10 – 19:20       Targeted Muscle Reinnervation 
K. Eberlin 

19:20 – 19:30       Nerve Allograft and nerve autograft: A comparative 
analysis 
J. Isaacs 

19:30 – 19:40       Revision nerve surgery 
A. Moore 
 

                            
20:00 – 21:30  Τελετή Έναρξης / Opening Ceremony 

Panagiotis N. Soucacos 
MD, FACS (Hon), Professor of Orthopaedic Surgery 
University of Athens, School of Medicine, Orthopaedic Research 
& Education Center, “Attikon" University Hospital, Athens, Greece 

Stylianos E. Antonarakis  
Professor Emeritus of Genetic Medicine, 
University of Geneva, Switzerland  

 

21:30                Δεξίωση Υποδοχής / Welcome Cocktail  
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08:30 – 10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
                        OFFICE DIAGNOSIS AND TREATMENT  
                        Προεδρείο: Ε. Φανδρίδης, Π. Αρεταίου 
                        Moderators: E. Fandridis, P. Aretaiou 

08:30 – 08:38     Συχνές δερματικές αλλοιώσεις του χεριού και του 
αντιβραχίου 
Common skin problems of the hand and forearm 
Θ. Αντωνιάδου / Th. Antoniadou 

08:38 – 08:46     Τα όρια της WALANT και πότε δεν θα την επιλέξουμε 
The limits of WALANT and when to avoid it 
Λ. Δήμου / L. Dimou 

08:46 – 08:54     Μάζες μαλακών μορίων και οστών στο χέρι, ποιές 
απαιτούν παραπομπή σε ειδικό; 
Soft tissue and bone masses in the hand, when to refer to 
a specialist? 
Β. Κοντογεωργάκος / V. Kontogeorgakos 

08:54 – 09:02     "Tενοντίτιδες" στο χέρι, πόσο συχνές είναι και πως να 
μην χαθούν σημαντικότερες διαγνώσεις 
"Tendinitis" of the hand, is it common and how not to miss 
important diagnoses 
Κ. Λιοδάκης / K. Liodakis 

09:02 – 09:10      Δήγματα και δείγματα στην άκρα χείρα 
Bites and "bytes" of the hand 
Γ. Παναγιωτακόπουλος / G. Panagiotakopoulos 
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09:10 – 09:15       ΕΑ14   ΤΕΝΟΝΤΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΑΙΩΡΑΣ ΜΑΚΡΟΥ ΑΠΑΓΩΓΟΥ 
ΓΙΑ ΟΣΤΕΟΕΡΘΡΙΤΙΔΑ ΒΑΣΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΕΩΣ 
ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ – 20 ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
Κ. Λιοδάκης 
Θεραπευτικό Χανίων 

09:15 – 09:20      ΕΑ15   ΣΗΠΤΙΚΗ ΤΕΝΟΝΤΟΕΛΥΤΡΙΤΙΔΑ ΚΑΜΠΤΗΡΩΝ ΣΤΟ 
ΧΕΡΙ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΕ ΕΝΑ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΚΕΝΤΡΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ 
Β. Αμπράζης, Θ. Μυλωνάς, Α. Κοσκινώτης,  
Ε. Κωνσταντίνου, Α. Σουρμενίδη, Ε. Αδακτυλίδου, 
Ν. Στεφάνου, Ε. Αθανασέλης, Ζ. Νταϊλιάνα,  
Σ. Βαρυτιμίδης 
Ορθοπαιδική Κλινική-ΠΓΝΛ, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα 

09:20 – 09:25     ΕΑ16   ΟΣΤΕΟΪΔΕΣ ΟΣΤΕΩΜΑ ΕΓΓΥΣ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΔΕΞΙΟΥ 
ΜΕΣΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΣΕ ΕΙΚΟΣΙΔΙΑΧΡΟΝΗ ΑΣΘΕΝΗ 
Α. Πιπινιά, Ε. Νικολαΐδου, Ζ. Φαχούρης,  
Θ. Λιγωμένου, Σ. Παπαδοπούλου, Ζ. Τζημορώτα 
Κλινική Πλαστικής, Επανορθωτικής Χειρουργικής και 
Χειρουργικής Άκρας Χειρός, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη 

09:25 – 09:30     ΕΑ17    ΠΙΕΣΗ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟ 
ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ,  
ΣΕΙΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Ν. Τσούτση, Ε. Παππά, Π. Καρράς, Ι. Αϋφαντής,  
Φ. Ζαμπέλη, Σ. Συγγούνα, Ε. Φανδρίδης 
Κλινική Χεριού, Άνω άκρου και Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ 

09:30 – 09:35     EA18   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΕΞΟΔΟΥ  
Γ. Τέτσιος, Π. Καρράς, Α.Χ. Μπενσάιντ, Π. Κανέλλος, 
Σ. Συγγούνα, Ε. Φανδρίδης  
Κλινική Χεριού, Άνω άκρου και Μικροχειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ 

 
 
09:35 – 10:00      Συζήτηση / Discussion  
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10:00 – 11:15    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜMΑΤΩΝ ΚΟΡΜΟΥ &  

ΣΑΡΚΩΜΑΤΩΝ / RECONSTRUCTION OF TORSO  
DEFECTS AND SARCOMA TREATMENT 

                        Προεδρείο: Γ. Παφιτάνης, Σ. Βούρτσης 
                        Moderators: G. Pafitanis, S. Vourtsis 

10:00 – 10:08      Ο ρόλος της μικροχειρουργικής στην αποκατάσταση 
ελλειμμάτων μετά την εκτομή Σαρκωμάτων 
The role of microsurgery in Sarcoma treatment 
Κ. Μπενετάτος / K. Benetatos 

10:08 – 10:16       O προσθιοπλάγιος κρημνός του μηρού (ALT flap).  
Η ποικιλοτροπία έγερσης και οι πολύπλευρες χρήσεις του 
στο ανθρώπινο σώμα 
ALT Flap – Variety in flap harvesting and different 
applications in human body 
Σ. Βούρτσης / S. Vourtsis 

10:16 – 10:24       Δυναμική αποκατάσταση του κοιλιακού τοιχώματος: 
μισχωτός και ελεύθερος προσθιοπλάγιος κρημνός του 
μηρού (ALT) στην αποκατάσταση ευμεγεθών κοιλιακών 
ελλειμμάτων 
Abdominal reanimation: pedicled and free composite 
anterolateral thigh flap for massive abdominal wall hernias 
Γ. Παφιτάνης / G. Pafitanis 

10:24 – 10:32       Η χρήση της ICG αγγειογραφίας στις μικροχειρουργικές 
επεμβάσεις 
ICG angiography in microsurgical reconstruction  
Ε. Δεμίρη / E. Demiri 

10:32 – 10:40      Αποκατάσταση ελλειμμάτων κορμού και περινέου με 
μικροαγγειακούς κρημνούς  
Perineal reconstruction with microsurgical flaps 
Δ. Διονυσίου / D. Dionysiou 

10:40 – 10:48      Αντιμετώπιση Εγκαυματικού χεριού 
Reconstruction of the burned hand 
Ειρ. Γκαμάτση / I. Gamatsi 
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10:48 – 10:53       ΕΑ19   ΚΡΗΜΝΟΙ ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΥΣΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΚΑΙ 
ΚΡΗΜΝΟΙ ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΥΣΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ 
ΕΛΕΥΘΕΡΗΣ ΣΧΕΔΙΑΣΗΣ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
& ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
Δ. Δασκαλοπούλου1, Σ.Βούρτσης2 
1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών 

2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα 
Μετοχικού Ταμείου Στρατού, «ΝΙΜΤΣ» 

10:53 – 10:58       ΕΑ20  CRUSH AVULSION INJURIES TO THE HAND:  
H 5-ETHΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ 
Α. Λαζαρίδου, Α. Κληματσίδας, Ι. Κυριαζίδης,  
Λ. Παυλίδης, Ε. Δεμίρη, Γ.-Α. Σπυροπούλου 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

10:58 – 11:03       ΕΑ21   ΕΤΕΡΟΔΑΚΤΥΛΙΚΟΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΟΣ ΡΑΧΙΑΙΟΣ 
ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟ-ΔΑΚΤΥΛΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ:  
ΜΙΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΚΑΛΥΨΗΣ 
ΑΠΟΓΑΝΤΙΣΜΕΝΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ  
Α. Λαζαρίδου, Ι. Κυριαζίδης, Χ. Μητσάκη,  
Σ. Γούσιος, Α. Παπάς, Α. Σπυροπούλου,  
Δ. Διονυσίου, Ε. Δεμίρη  
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης  

11:03 – 11:08        ΕΑ22   Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΝΕΥΡΟΥΜΕΝΩΝ 
ΚΡΗΜΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 
Α. Συνοδινός, Α. Τσίρος, Κ. Σούλης, Ε. Ράπτη,  
Δ. Τσιλιμπότη 
Πλαστική Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

 
 
11:08 – 11:15         Συζήτηση / Discussion 
 
 
11:15 – 11:45      Διάλειμμα καφέ / Coffee break 
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11:45 – 12:45    LECTURES  
                        Moderators: Κ. Ditsios, S. Varitimidis 

11:45 – 11:57        Ultrasound in hand surgery 
W. Dzwierzynski 

11:57 – 12:09        Treatment of partial distal biceps ruptures 
C. Schmidt 

12:09 – 12:21       Phalanx fracture fixation  
M. Richard 

12:21 – 12:33        Metacarpal fracture fixation 
D. Mercer 

12:33 – 12:45       Elbow Instability 
D. Ruch 

 
12:45 – 14:00   LECTURES  
                        Moderators: A. Beris, Z. Dailiana 

12:45 – 12:57       Small joint arthroscopy 
M. Rekant 

12:57 – 13:09       Interest of arthroscopy in basal joint arthritis 
D. Fontes 

13:09 – 13:21        Surgical management of pain 
A. Moore 

13:21 – 13:33        Nerve Wraps – What is the evidence 
J. Isaacs 

13:33 – 13:45       Soft tissue coverage of traumatic hand defects 
K. Eberlin 

13:45 – 13:57       Venous Flaps – Indications and design considerations 
B. Safa 

 
14:00 – 16:00   Μεσημεριανή διακοπή / Break 
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16:00 – 17:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
ΚΕΦΑΛΗ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΣ 1  
HEAD AND NECK RECONSTRUCTION 1 

                        Προεδρείο: Α. Γραββάνης, Γ.Α. Σπυροπούλου 
                        Moderators: A. Gravvanis, G.A. Spyropoulou 

16:00 – 16:08      Αποκατάσταση παράλυσης προσωπικού νεύρου με 
μικροχειρουργική μεταφορά λειτουργικού μυός 
νευρούμενου από το μασητήριο νεύρο  
Facial reanimation with functional free muscle transfer 
powered by the masseteric nerve 
Α. Γραββάνης / A. Gravvanis 

16:08 – 16:16       Σύγκριση αποκατάστασης γλώσσας με δερμοπεριτονιακούς 
και μυϊκούς κρημνούς 
Comparison of Tongue reconstruction with fasciocutaneous 
and muscle flaps 
Γ.Α. Σπυροπούλου / G.A. Spyropoulou 

16:16 – 16:24        Τοπικοί ή ελεύθεροι κρημνοί στην αποκατάσταση κεφαλής 
και τραχήλου  
Head and neck reconstruction: local flaps versus Free flaps 
Γ. Παφιτάνης / G. Pafitanis 

16:24 – 16:32       Ανακατασκευή ελλειμμάτων κεφαλής και τραχήλου με 
ελεύθερους κρημνούς: καινοτόμες πρακτικές 
New techniques in reconstruction of head and neck defects 
with free flaps 
Ι. Κωνσταντινίδης / I. Konstantinidis 

16:32 – 16:40       3D printing στον προεγχειρητικό σχεδιασμό σύνθετων 
ελλειμμάτων κεφαλής και τραχήλου 
3D printing in pre-op planning of composite head and neck 
defects 
Κ. Μπενετάτος / Κ. Benetatos

32

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
SCIENTIFIC 
PROGRAM 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
FRIDAY 
6 .9.2024



4-7 September 2024 | CHANIA | GREECE

th29Combined Congress

HELLENIC AMERICAN
HIPPOCRATIC 

ORTHOPAEDIC SOCIETY, INC

CONFERENCE AREA GRAND ARSENAL 

16:40 – 16:45       ΕΑ23   Ο ΠΡΟΣΘΙΟΠΛΑΓΙΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ (ALT) 
ΜΕ ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑΣ 
ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΡΑΧΗΛΟΥ 
Π. Δεσκουλίδη, Μ. Τάτση 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα 

16:45 – 16:50       ΕΑ24   ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΩ ΧΕΙΛΟΥΣ: 
ΧΡΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ 
Α. Τσίρος, Α. Συνοδινός, Ε. Ράπτη, Κ. Σούλης,  
Δ. Τσιλιμπότη 
Πλαστική Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

 
 
16:50 – 17:00       Συζήτηση / Discussion 
 
 
 
17:00 – 18:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
                        MICRO SURGERY LECTURES 
                        Προεδρείο: E. Δεμίρη, Κ. Μπενετάτος 
                        Moderators: E. Demiri, Κ. Benetatos 

17:00 – 17:12        Συγγενείς διαφοροποιήσεις άνω άκρου 
Congenital hand differences 
Αικ. Βλαστού / Aik. Vlastou 

17:12 – 17:24        Παράλυση προσώπου – Η εμπειρία μας 
Facial paralysis-our experience  
Ν. Παπαδόπουλος / N. Papadopoulos 

17:24 – 17:36       Αλγόριθμος ταυτόχρονης αυτόλογης αποκατάστασης 
μαστού & λεμφοιδήματος άνω άκρου με συνδυασμένο 
προσχεδιασμένο κρημνό DIEP / vLNT 
Algorithm of simultaneous autologous breast 
reconstruction and lymphedema of upper limb with 
combined predesigned DIEP FLAP and vascularized Lymph 
Node Transfer 
Ε. Δεμίρη / E. Demiri 
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17:36 – 17:48       Λειτουργικές αποκαταστάσεις με τη χρήση κρημνών. 
Εμπειρία 25 ετίας  
Functional Reconstructions with Flaps. 25 years of 
experience 
Ε. Λυκούδης / E. Lykoudis 

17:48 – 18:00      A new understanding of flow-through flap procedure 
A. Georgescu 
 

 
18:00 – 19:15   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΝΕΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΟΡΙΖΟΝΤΑ 
                        NEW TRENDS IN THE HORIZON  
                        Προεδρείο: Ι. Γαλανάκης, Α. Βενουζίου 
                        Moderators: I. Galanakis, A. Venouziou 

18:00 – 18:08      Υπερηχοτομογραφική Χειρουργική 
Sonographic surgery 
N. Tζινιέρης / Ν. Tzinieris 

18:08 – 18:16       Εφαρμογές τεχνητής νοημοσύνης στη χειρουργική του Χεριού 
AI applications in hand surgery 
Ν. Ζαγοραίος / N. Zagoraios 

18:16 – 18:24       Εξελίξεις στην διεγχειρητική νευροφυσιολογική 
παρακολούθηση 
Advances in intraoperative neurophysiological monitoring 
Α. Γκούβερης / A. Gkouveris 

18:24 – 18:32       Εξελίξεις στην απεικόνιση του άνω άκρου 
Advances in  upper extremity imaging 
E. Δρακωνάκη / E. Drakonaki  

18:32 – 18:40       3D απεικόνιση/εκτύπωση και ρομποτικά συστήματα στο 
άνω άκρο 
3D imaging/printing and robotics 
Ν. Δαρλής / N. Darlis 
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18:40 – 18:48      Ορθοβιολογικοί παράγοντες, χρήση στο άνω άκρο 
Orthobiologics in the upper extremity 
Ι. Κότσαλης / I. Kotsalis 

18:48 – 18:56       Εξελίξεις στα βιοϋλικά και την γονιδιωματική 
Advances in biomaterials and genomics 
Δ. Παπαδόπουλος / D. Papadopoulos 

18:56 – 19:01       ΕΑ25   Η ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΜΙΑΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΧΕΡΙΟΥ ΣΤΟ ΜΑΛΑΟΥΙ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ, 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ, ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 
Λ. Δήμου1, A. Griffiths2, B. Munthali3, J. Jones4 
1Επιμελητής Ά, 5η Ορθοπαιδική Κλινική – Μονάδα Άκρας 
Χειρός και Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο, 
Ασκληπιείο Βούλας  

2Registrar Trauma and Orthopaedics Royal Victoria 
Infirmary, Newcastle upon Tyne, UK  

3Medical Director Lilongwe Institute of Orthopaedics and 
Neurosurgery  

4Consultant Hand & Orthopaedic Surgeon North West Anglia 
Hospitals Foundation Trust Peterborough City Hospital, UK 

19:01 – 19:06       ΕΑ26   ΔΙΟΡΘΩΤΙΚΗ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ 
ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΙΔΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΟΔΗΓΟΥ ΚΑΙ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΟΣ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΜΕΝΑ ΜΕ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 
ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Φ. Ζαμπέλη, Λ. Στυλιανοπούλου, Ο. Παληαρούτας, 
Ε. Φανδρίδης  
Κλινική Χεριού, Μικροχειρουργικής και Άνω Άκρου, ΓΝΑ ΚΑΤ 

 
                            
19:06 – 19:15       Συζήτηση / Discussion  
 
 
19:15                   Γενική Συνέλευση   
 
21:00                  Επίσημο Δείπνο / Dinner 
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08:45 – 10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤΙΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΩΜΟ 

ΩΣ ΤΟ ΧΕΡΙ  
                        ADVANCES IN ARTHROPLASTIES SHOULDER TO HAND 
                        Προεδρείο: Δ. Βαρδάκας, Λ. Κατρανίτσα 
                        Moderators: D. Vardakas, L. Katranitsa 

08:45 – 08:53     Εξελίξεις στις κλασσικές και ανάστροφες 
αρθροπλαστικές ώμου 
Advances in orthodromic and reverse shoulder 
arthroplasties 
Ε. Φανδρίδης / E. Fandridis 

08:53 – 09:01      Εξελίξεις στις αρθροπλαστικές αγκώνα 
Advances in elbow arthroplasties 
Χ. Χρυσάνθου / H. Chrysanthou 

09:01 – 09:09      Εξελίξεις στις αρθροπλαστικές κεφαλής κερκίδας 
Advances in radial head arthroplasties 
Β. Χουλιάρας / V. Houliaras 

09:09 – 09:17      Εξελίξεις στις αρθροπλαστικές καρπού 
Advances in wrist arthroplasties 
Β. Τσιαμπά / V. Tsiampa 

09:17 – 09:25      Εξελίξεις στις αρθροπλαστικές βάσης αντίχειρα και 
δακτύλων 
Advances in thumb CMC and finger arthroplasties 
Α. Βενουζίου / A. Venouziou 

 

09:25 – 09:30     ΕΑ27   Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ ΤΟΥ 
ΚΥΠΕΛΛΙΟΥ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΚΑΡΠΟΜΕΤΑΚΑΡΠΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ 
Φ. Ζήγρας, Θ. Μυλωνάς, Ε. Αδακτυλίδου,  
Θ. Καραχάλιος, Σ. Βαρυτιμίδης, Ε. Αθανασέλης 
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Λάρισας 
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09:30 – 09:35     ΕΑ28   ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΗΣ ΚΑΡΠΟΜΕΤΑΚΑΡΠΙΑΣ 
ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ. KEYPOINTS ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
Φ. Ζήγρας, Ε. Αθανασέλης, Α. Κοσκινιώτης,  
Θ. Μυλωνάς, Ν. Στεφάνου, Ζ. Νταϊλιάνα,  
Σ. Βαρυτιμίδης 
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 

09:35 – 09:40     ΕΑ29   ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΥΠΑΚΡΩΜΙΑΚΟΥ ΜΠΑΛΟΝΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΘΗΛΩΣΗΣ 
ΜΕ ΑΓΚΥΡΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΜΑΖΙΚΩΝ 
ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ME 
TEXNIKH MINI-OPEN: ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕΙΡΑΣ 
Θ. Μυλωνάς, Ε. Κωνσταντίνου, Α. Κοσκινιώτης,  
Ε. Αδακτυλίδου, Φ. Ζήγρας, Ι. Νάστας, Ν. Στεφάνου, 
Σ. Βαρυτιμίδης 
Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα 

09:40 – 09:45     ΕΑ30   ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΑΝΑΤΑΞΗΣ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ 
ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΤΩΝ ΤΥΠΟΥ ΙΙΙ ΚΑΤΑ MASON 
ΑΣΤΑΘΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΗΣ 
ΚΕΡΚΙΔΑΣ: ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Ε. Αδακτυλίδου, Θ. Μυλωνάς, Α. Κοσκινιώτης,  
Ν. Στεφάνου, Ε. Αθανασέλης, Ζ. Νταϊλιάνα,  
Σ. Βαρυτιμίδης, Θ. Καραχάλιος 
Ορθοπαιδική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα 

09:45 – 09:50     ΕΑ31   ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ 
ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΔΙΠΛΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ Touch ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΤΗΣ ΒΑΣΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ 
Γ. Καστάνης1, Κ. Ζαμπετάκης1, Μ.Ρ. Σιλιγάρδου1,  
Κ. Χανιωτάκης1, Ι.Μ. Σταυρακάκης1, Α. Παντουβάκη2, 
Π. Καψετάκης1  
1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ηρακλείου – Βενιζέλειο 
2Τμήμα Φυσικοθεραπείας, ΓΝ Ηρακλείου – Βενιζέλειο 

 
09:50 – 10:00     Συζήτηση / Discussion 

37

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

SCIENTIFIC 
PROGRAM 

ΣΑΒΒΑΤΟ 
SATURDAY 

7 .9.2024



4-7 September 2024 | CHANIA | GREECE

th29Combined Congress

HELLENIC AMERICAN
HIPPOCRATIC 

ORTHOPAEDIC SOCIETY, INC

CONFERENCE AREA GRAND ARSENAL 

10:00 – 11:15    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  

ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 
DRF SURGICAL TREATMENT CONSIDERATIOΝS  

                        Προεδρείο: Ν. Ζαγοραίος, Δ. Παπαδόπουλος 
                        Moderators: N. Zagoraios, D. Papadopoulos 

10:00 – 10:08      Μετεγχειρητικοί προβληματισμοί, κινητοποίηση, 
επιστροφή στα σπορ, σύνδρομα εμμένοντος πόνου και 
δυσκαμψίας 

                           Postoperative mobilization, return to sports, persistent 
pain and stifness 
Κ. Κουρκουτάς / K. Kourkoutas 

10:08 – 10:16       Συνυπάρχουσες, οξείες συνδεσμικές και νευρικές βλάβες 
Acute concomitant injuries (ligament and nerves) 
Δ. Κωτσάκη / D. Kotsaki 

10:16 – 10:24       Συμπτωματολογία ωλένιας πλευράς του καρπού 
Persistent ulnar sided symptoms 
Π. Καλδής / P. Kaldis 

10:32 – 10:40      Επιπλοκές οστεοσύνθεσης 
Complications of fixation 
Ι. Γαλανάκης / I. Galanakis 

10:40 – 10:48      Πλημμελής Πώρωση και Περιορισμοί πρηνισμού/ υπτιασμού 
Malunion and restrictions in rotation 
Β. Ψυχογυιός / V. Psychoyios 
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10:48 – 10:53       EA32   Η ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΣΤΟΙΧΟΥ ΤΟΥ ΚΑΡΠΟΥ 
(PROXIMAL ROW CARPECTOMY) ΩΣ ΕΠΙΛΟΓH ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΤΗΣ 
ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Θ. Μυλωνάς1, Α. Κοσκινιώτης1, Α. Σουρμενίδη1,  
Ε. Αδακτυλίδου1, Ν. Στεφάνου1, Ε. Αθανασέλης1, 
Z. Νταϊλιάνα1,2, Σ. Βαρυτιμίδης1 
1Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα  

2Κλινική Χειρουργικής Χεριού, Άνω Άκρου – 
Μικροχειρουργικής, Ιασώ Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα 

10:53 – 10:58       EA33   ΟΞΕΙΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΠΛΑΓΙΟΥ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΗΣ ΜΕΤΑΚΑΡΠΟΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ 
ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΟΣΤΙΚΩΝ ΑΓΚΥΡΩΝ 
Ε. Αδακτυλίδου, Θ. Μυλωνάς, Ν. Στεφάνου,  
Ε. Αθανασέλης, Ζ. Νταϊλιάνα, Σ. Βαρυτιμίδης 
Ορθοπαιδική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα 

10:58 – 11:03       EA34   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ ΤΗΣ 
ΑΠΩ ΚΕΡΚΙΔΟ-ΩΛΕΝΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΠΟΥ 
ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΑΠΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΤΗΣ 
ΚΕΡΚΙΔΑΣ: ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Δ. Σερενίδης, Α. Ζηκόπουλος, Α. Βλάχος, Ο. Σαββίδου, 
Π.Ι. Παπαγγελόπουλος, Β. Κοντογεωργάκος 
Α’ Ορθοπαιδική Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», ΕΚΠΑ 
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11:03 – 11:08        EA35   Η ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΛΟΞΗ ΔΕΣΜΙΔΑ ΤΟΥ ΜΕΣΟΣΤΕΟΥ 
ΥΜΕΝΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ (DOB): ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΩΝ 
ΑΝΑΤΟΜΙΚΟΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ 
ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ  
Σ. Αγγελής1,2,3,4, Ε. Απέργης2, Π. Κανέλλος3,  
Α. Αποστολόπουλος2, Α. Μανιμανάκη4, Δ. Φιλίππου1 
1Εργαστήριο Ανατομίας – «Ανατομείο», Ιατρική Σχολή 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

2Ορθοπαιδική Κλινική, «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» 
Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα 

3Κλινική Χεριού–Μικροχειρουργική Άνω Άκρου, ΚΑΤ ΓΝ, Αθήνα 
4Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Χανιά 

 
11:08 – 11:15         Συζήτηση / Discussion 
 
11:15 – 11:45      Διάλειμμα καφέ / Coffee break 
 
11:45 – 12:45    HAND LECTURES I 
                        Προεδρείο: Π. Γκιβίσης, Μ. Βεκρής 
                        Moderators: P. Givisis, M. Vekris 

11:45 – 11:57        Fractures of the distal radius and associated ligament 
injuries in the athlete 
D. Fontes 

11:57 – 12:09        Γιγαντοκυτταρικοί όγκοι του περιφερικού αντιβραχίου 
Giant cell tumors of the distal forearm  
Ο. Σαββίδου / O. Savvidou 

12:09 – 12:21       Οι εφαρμογές της αγγειούμενης περόνης στην 
μικροχειρουργική 
Vascularized fibula graft applications in microsurgery 
Α. Μπερής / A. Beris 

12:21 – 12:33        Βασικές αρχές τενοντομεταφορών 
Basic principles of tendon transfers 
Π. Γκιβίσης / P. Givisis 

12:33 – 12:45       Παράλυση ωλένιου νεύρου – Τενοντομεταφορές 
Ulnar nerve palsy – Tendon transfers 
Σ. Σπυρίδωνος / S. Spyridonos 
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12:45 – 13:45    HAND LECTURES II 
                        Προεδρείο: Χ. Ντινόπουλος, Α. Βασιλειάδης 
                        Moderators: H. Dinopoulos, A. Vasiliadis 

12:45 – 12:57       Ανωτέρου τύπου παράλυση βραχιονίου πλέγματος 
Upper plexus injuries, variability in presentation 
Ν. Δαούτης / N. Daoutis 

12:57 – 13:09       Ελεύθεροι Μυϊκοί κρημνοί στην αποκατάσταση του 
βραχιονίου πλέγματος 
Free functional muscle transfers for brachial plexus palsy 
reconstruction 
Μ. Βεκρής / M. Vekris 

13:09 – 13:21        Σύνδρομο πίεσης νεύρων από όγκους και ογκόμορφες 
εξεργασίες 
Nerve compression from tumors and tumor-like lesions 
Ζ. Νταϊλιάνα / Z. Dailiana  

13:21 – 13:33        Local perforator flaps 
A. Georgescu  

13:33 – 13:45       Σύνδρομο Θωρακικής Εξόδου 
Thoracic Outlet Syndrome 
Α. Μισιτζής / A. Misitzis 
 

 
13:45 – 16:00    Μεσημεριανή διακοπή / Break 
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16:00 – 17:15    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ 
                        LOWER LIMB RECONSTRUCTION 
                        Προεδρείο: Ε. Καραγέργου, Δ. Τσιλιμπότη 
                        Moderators: E. Karagergou, D. Tsilimpoti 

16:00 – 16:08      Μακροχρόνια Αποτελέσματα και ικανοποίηση ασθενών 
χρησιμοποιώντας το LIMB-Q μετά από αποκατάσταση 
καταγμάτων κάτω τριτημορίου κνήμης  
Long-term outcomes and patient satisfaction using LIMB-Q 
after flap reconstruction in distal tibia fractures 
Ε. Καραγέργου / Ε. Karagergou 

16:08 – 16:16       Αποκατάσταση κάτω τριτημορίου της κνήμης και άκρου 
ποδός με ελεύθερους κρημνούς  
Reconstruction of lower tibia and foot using free flaps  
Δ. Τσιλιμπότη / D. Tsilimpoti 

16:16 – 16:24        Μικροχειρουργική αποκατάσταση ελλειμμάτων γόνατος 
Microsurgical reconstruction of Knee defects 
Ε. Μπαλιτσάρης / E. Balitsaris 

16:24 – 16:32       Συνδυασμός Ορθοπαιδικής και Πλαστικής χειρουργικής 
σε αποκαταστάσεις κάτω άκρου σε κέντρο αναφοράς 
τραύματος  
Orthoplastics lower limb reconstruction at a major trauma 
centre  
Γ. Παφιτάνης / G. Pafitanis 

16:32 – 16:40       Οι έννοιες του Αγγειοσώματος και Διατιτραινοσώματος 
στην αποκατάσταση του κάτω άκρου 
Angiosome and perforasome in lower limb reconstruction 
Ν. Δεσκουλίδη / N. Deskoulidi
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16:40 – 16:45       EA36   ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ 
ΜΕ ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΑΚΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ ΤΥΠΟΥ 
«ΠΡΟΠΕΛΑ»  
Α. Λαζαρίδου, Α. Δρούγου, Σ. Γούσιος, Β. Κατσάνος, 
Θ. Γαρουφαλιάς, Αθ. Παπάς, Ε. Δεμίρη, Δ. Διονυσίου 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

16:45 – 16:50       EA37   Η ΧΡΗΣΗ ΝΕΥΡΟΥΜΕΝΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ ΤΗΣ ΡΑΧΙΑΙΑΣ 
ΩΛΕΝΙΑΣ ΔΙΑΤΙΤΡΩΣΑΣ (BECKER) ΣΤΗΝ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ 
Α. Συνοδινός, Κ. Σούλης, Ε. Ράπτη, Α. Τσίρος,  
Δ. Τσιλιμπότη 
Πλαστική Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

16:50 – 16:55       EA38   Η ΧΡΗΣΗ ΝΕΥΡΟΥΜΕΝΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ ΤΗΣ ΕΣΩ 
ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟΥ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΠΤΕΡΝΗΣ ΣΕ ΤΡΙΧΡΟΝΟ ΠΑΙΔΙ  
Κ. Σούλης, Α. Συνοδινός, Ε. Ράπτη, Α. Τσίρος,  
Δ. Τσιλιμπότη 
Πλαστική Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

 
 
16:55 – 17:15        Συζήτηση / Discussion 
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17:15 – 18:30    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΚΕΦΑΛΗ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΣ 2  
                        HEAD AND NECK RECONSTRUCTION 2 
                        Προεδρείο: Σ. Σταυριανός, Χ. Ασημομύτης 
                        Moderators: S. Stavrianos, Ch. Asimomytis 

17:15 – 17:23        Αποκατάσταση ελλειμμάτων ακρορρινίου με χρήση του 
ανάστροφου ελεύθερου κρημνού έλικας του ωτός  
Reverse flow helical rim flap for nasal tip reconstruction  
N. Καρμίρης / Ν. Karmiris 

17:23 – 17:31        Καρκίνος Οισοφάγου – Αποκατάσταση με αντιμετάθεση 
αγγειούμενου κρημνού παχέος εντέρου  
Reconstruction of esophageal cancer defects with 
vascularized colonic transposition 
Ν. Μουστάκης / N. Moustakis 

17:31 – 17:39        Αποκατάσταση σύμπλοκων ελλειμμάτων κεφαλής και 
τραχήλου 
Reconstruction of complex head and neck defects  
Α. Γραββάνης / A. Gravvanis 

17:39 – 17:47        O αισθητηριακός κερκιδικός κρημνός στη λειτουργική 
αποκατάσταση του κάτω χείλους  
Sensory radial forearm Flap in lower lip reconstruction  
Α. Τσίρος / A. Tsiros 

17:47 – 17:55        Η χρήση AV loop σε δύσκολες περιπτώσεις αποκατάστασης 
κεφαλής και τραχήλου 
Salvage of complex head and neck reconstruction cases 
with A- V loops  
Δ. Αντωνόπουλος / D. Antonopoulos 

17:55 – 18:03       Αποκατάσταση άνω και κάτω γνάθου με μικροχειρουργικές 
τεχνικές 
Reconstruction of maxillary and mandibular defects with 
microsurgical techniques 
Χ. Ασημομύτης / Ch. Asimomytis
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18:03 – 18:08       EA39   ΠΡΟΛΑΜΙΝΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΣ 
ΚΡΗΜΝΟΣ (PRELAMINATED FASCIAL RFFF) ΓΙΑ 
ΟΛΙΚΗ ΑΝΑΣΥΝΘΕΣΗ ΤΗΣ ΜΥΤΗΣ: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΟΥ ΑΝΑΔΕΙΚΝΥΕΙ ΤΗΝ ΑΞΙΑ ΤΗΣ 
ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Ν. Μουστάκης, Α.Α. Μεθυμάκη, Δ. Δασκαλοπούλου, 
Μ. Μαλάμη, Ε. Χριστοδουλάκη, Δ. Λαουλάκος 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 

18:08 – 18:13       EA40  ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΓΝΑΘΩΝ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΣ 
ΟΣΤΙΚΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 3D 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΤΥΠΩΣΗ (CAD/CAM) 
ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 42 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Κ. Μπενετάτος, Κ.Σ. Παπαδόπουλος, Χ. Ασημομύτης, 
Α. Τσακίρης  
Κλινική Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής,  
401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

 

18:13 – 18:18        EA41   ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΓΛΩΣΣΑΣ ΜΕ ΜΥΪΚΟΥΣ ΚΑΙ 
ΔΕΡΜΟΠΕΡΙΤΟΝΙΑΚΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ: ΜΙΑ 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 18 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΤΥΠΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΑ ΓΛΩΣΣΑΣ 
Α. Τάσσος1, Ε. Δεμίρη1, Ζ. Τζιμορώτα2,  
Σ. Παπαδοπούλου2, Κ. Βαχτσεβάνος2,  
Γ.Α. Σπυροπούλου1 
1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, ΓΝΘ ‘‘Παπαγεωργίου’’, 
Θεσσαλονίκη 

2Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΘ ‘‘Παπανικολάου’’, 
Θεσσαλονίκη 

 
 
18:18 – 18:30       Συζήτηση / Discussion
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18:30 – 19:20   ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΧΕΡΙΟΥ / HAND LECTURES 
                        Προεδρείο: Β. Κοντογεωργάκος, Β. Ψυχογυιός 
                        Moderators: V. Kontogeorgakos, V. Psychoyios 

18:30 – 18:42       Εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση του άνω άκρου. 
Προσέγγιση. Θεραπευτικές οδηγίες; 
Upproaching upper extremity deep vein 
thrombosis.Treatment guidelines? 
Α. Κορομπίλιας / Α. Korobilias 

18:42 – 18:54       Aγγειούμενο μόσχευμα περιφερικής κερκίδας για τις 
παθήσεις του καρπού 
Distal radius pedicle bone graft for the wrist pathology 
Κ. Μαλίζος / K. Malizos 

18:54 – 19:06       Ολική αρθροπλαστική του αγκώνα στα κατάγματα του 
περιφερικού βραχιονίου σε ηλικιωμένους ασθενείς 
Total Elbow Arthroplasty for distal humerus fractures in the 
elderly 
Σ. Βαρυτιμίδης / S. Varitimidis  

19:06 – 19:18       Αρθροσκοπική αρθροπλαστική παρεμβολής στην 
αρθρίτιδα της βάσης του αντίχειρα  
Arthroscopically Hemi-resection interposition Arthroplasty 
for CMC Arthritis  
Κ. Δίτσιος / K. Ditsios  
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19:20 – 20:15   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
                        ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΔΙΛΛΗΜΑΤΑ ΣΕ ΠΙΕΣΤΙΚΕΣ  

ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΕΣ  
                        DIAGNOSTIC DILEMMAS IN COMPRESSIVE  

NEUROPATHIES  
                        Προεδρείο: E. Παπαδογεώργου, Ι. Κώστας-Αγνάντης 
                        Moderators: E. Papadogeorgou, I. Kostas-Agnantis 

19:20 – 19:28       Σύνδρομο καρπιαίου σωλήνα ή πίεση του μέσου νεύρου 
στον αγκώνα 
CTS or median n. entrapment at the elbow 
Α. Μπαρμπιτσιώτη / A. Barbitsioti 

19:28 – 19:36       Ωλένια νευρίτιδα ή σύνδρομο θωρακικής εξόδου 
Cubital tunnel or TOS 
Α. Βασιλειάδης / A. Vasiliadis 

19:36 – 19:44       Έξω επικονδυλίτιδα ή σύνδρομο κερκιδικού σωλήνα 
Lateral epicondylitis or radial tunnel syndrome 
Αικ. Μανιμανάκη / Aik. Manimanaki 

19:44 – 19:52       Πίεση νεύρων σε πολλαπλά επίπεδα 
Double crush 
Δ. Βαρδάκας / D. Vardakas 

19:52 – 20:00      Πιεστικές νευροπάθειες κάτω άκρου ή ριζίτιδα 
Leg compression neuropathy or lumbar radiculopathy 
Ι. Κορμπάκης / I. Korbakis 
 

 
20:00 – 20:05     Συζήτηση / Discussion 
 
 
20:05 – 20:15     Συμπεράσματα – Λήξη συνεδρίου 
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P01    ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ-ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΑ MONTEGGIA ΤΥΠΟΥ IV: ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
Μ. Λαδογιάννη1, Γ. Κότσαλης2, Μ. Παντελίδης1, Κ. Ρέτσα1,  
Κ. Κοκορόγιαννης1 
1Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα 
2Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα 

P02    ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 4 ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ – ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μ. Λαδογιάννη1, Γ. Κότσαλης2, Ν. Γαραντζιώτης1, K. Ρέτσα1,  
Κ. Κοκορόγιαννης1 
1Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα 
2Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα 

P03    ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΠΛΑΓΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΟΥ 
ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΜΕ ΑΥΤΟΛΟΓΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
ΚΛΕΙΔΑΡΟΤΡΥΠΑΣ. ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
Κ. Μαστραντωνάκης1, Γ. Καλιντεράκης2, Ε. Χριστοδούλου1,  
Γ. Ψηλομανουσάκης1, Χ. Γιαννακόπουλος2 
1Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 
2Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, GRC, Αθήνα 

P04    ΑΝΟΙΧΤΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ REMPLISSAGE ΓΙΑ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΟ ΠΡΟΣΘΙΟ 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΩΜΟΥ 
Κ. Μαστραντωνάκης, Π. Ιωάννου, Γ, Καλιντεράκης, Γ. Ψηλομανουσάκης 
Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 

P05    ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΣΤΟΣ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ι. Παπαϊωάννου1, Γ. Πανταζίδου2, Θ. Ρεπαντής1, Α. Καργάδος1,  
Α. Μπαϊκούσης1  
1Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”, Πάτρα 
2Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών 

P06    ΟΣΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ JERSEY ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΓΧΟΡΔΩΜΑΤΟΣ ΤΕΛΙΚΗΣ 
ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΜΕΣΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ι. Παπαϊωάννου1, Γ. Πανταζίδου2, Θ. Ρεπαντής1, Α. Μπαϊκούσης1 
1Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”, Πάτρα 
2Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών 
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P07    ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΑΔΙΑΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΚΩΣΗΣ ΣΤΟ ΧΕΡΙ ΝΕΟΥ ΑΣΘΕΝΗ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ε. Αδακτυλίδου, Α. Κοσκινιώτης, Θ. Μυλωνάς, Φ. Παπαγεωργίου,  
Β. Αμπράζης, Ν. Στεφάνου, Σ. Βαρυτιμίδης 
Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα  

P08    ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΜΕ ΕΝΕΣΗ 
ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΥ ΝΑΡΘΗΚΑ 
ΑΝΑΠΑΥΣΗΣ. ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΔΟΚΙΜΩΝ 
Α. Κοσκινιώτης, Θ. Μυλωνάς, Ε. Αδακτυλίδου, Ε. Κωνσταντίνου,  
Α. Σουρμενίδη, Ν. Στεφάνου 
Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

P09    ΟΨΙΜΗ ΒΛΑΒΗ ΤΟΥ ΚΙΝΗΤΙΚΟΥ ΚΛΑΔΟΥ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΙΣΦΡΥΣΗ ΟΞΥΑΙΧΜΟΥ ΞΕΝΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Β. Παναγιωτόπουλος, Χ. Κωνσταντινίδης, Σ. Πλακούτσης,  
Χ. Κώτσιας, Χ. Γαλάνης, Α. Κωνσταντίνου, Κ. Κονιδάρης, Ν. Βλάχος, 
Ε. Αναγνώστου, Δ. Τσιαμπάς, Δ. Βαρδάκας, Δ. Γιώτης 
Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων “Γ. Χατζηκώστα”, Ιωάννινα 

P10    ΠΑΓΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΤΑΓΜΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Β. Παναγιωτόπουλος, Χ. Κωνσταντινίδης, Χ. Κώτσιας, Σ. Πλακούτσης, 
Χ. Γαλάνης, Α. Κωνσταντίνου, Ν. Βλάχος, Κ. Κονιδάρης,  
Ε. Αναγνώστου, Δ. Τσιαμπάς, Δ. Βαρδάκας, Δ. Γιώτης 
Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων “Γ. Χατζηκώστα”, Ιωάννινα 

P11     ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ WRIST SPANNING PLATES- ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ CASE REPORT 
Δ. Μυργιώτης, Φ. Ζαμπέλη, Γ. Χατζηπαναγιώτου, Γ. Τέτσιος,  
Ν. Τσούτση, Ε. Φανδρίδης 
Κλινική Χεριού, Μικροχειρουργικής και Άνω Άκρου, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα 
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P12     Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΗΜΙΔΙΑΠΕΡΑΤΟΥ ΕΠΙΘΕΜΑΤΟΣ ΣΤΑ 
ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΤΙΚΑ ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ ΑΚΡΟΔΑΚΤΥΛΩΝ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΣΕΙΡΑΣ 27 ΑΤΟΜΩΝ 
Γ. Ροδίφτσης1, Α. Γκουδίνα2, Ι. Ανδρεάδης1, Σ. Κυριάκου1, Τ. Εμινίδης1,  
Ν. Μαθιουδάκης1, Π. Σαλούπης1 
1Ορθοπαιδικό τμήμα, ΓΝ Πέλλας Ο.Μ. Έδεσσας 
2Ορθοπαιδικό τμήμα ΓΝ Αλεξανδρούπολης 

 

P13     ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗ ΜΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Θ. Λιγωμένου, Α. Πέτσα, Α. Μιχόπουλος, Σ. Τσιλιγγερίδης,  
Σ. Παπαδοπούλου, Ζ. Τζημορώτα 
Πλαστική Χειρουργική Κλινική ΓΠΝΘ “Γ. Παπανικολάου” 

 

P14     ΘΕΡΜΙΚΗ ΝΕΚΡΩΣΗ ΔΑΧΤΥΛΩΝ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ 
ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΣ ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ  
Κ. Σούλης, Α. Συνοδινός, Α. Τσίρος, Δ. Τσιλιμπότη 
Πλαστική Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
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Dzwierzynski William              MD, Professor & Program Director, Department of Plastic Surgery, 
Medical College of Wisconsin, Milwaukee, Wisconsin, USA 

Eberlin R. Kyle                         MD, Plastic Surgery, Hand Surgery and Peripheral Nerve Surgery 
President-Elect, American Association for Hand Surgery, Associ-
ate Professor of Surgery, Program Director, Harvard Plastic Sur-
gery Residency Program, Associate Director, MGH Hand Surgery 
Fellowship, Massachusetts General Hospital, Harvard Medical 
School, USA 

Fontes Didier                           MD, PhD, Chirurgien Main Poignet Coude Epaule Sport, France 
Garbis Nickolas                       MD, Associate Professor, Orthopedic Surgery, Loyola University 

Medical Center, USA 
Georgescu V. Alexandru         MD, PhD, Emeritus Professor in Plastic Surgery and Reconstructive 

Microsurgery; President of the Romanian Association of Plastic 
Surgeons; BAPRAS President 2017–2019; General Secretary, Euro-
pean Federation of Societies for Microsurgery (EFSM); Immediate 
Past President Romanian Society for Surgery of the Hand (RSSH); 
University of Medicine Iuliu Hațieganu Cluj Napoca, Romania 

Isaacs Jonathan                       MD, Herman M. & Vera H. Nachman Distinguished Research Pro-
fessor, Professor and Chief, Division of Hand Surgery, VCU Medical 
Center Hand & Wrist, Orthopedic Microsurgical Reconstruction, 
USA 

Itamura M. John                       MD, Shoulder and Elbow Surgery, Fellowship Director, The Kerlan 
Jobe Institute, Professor of Orthopaedic Surgery, Cedars Sinai 
Medical Center, USA 

Jain Sonu                                  Professor of Plastic Surgery and Orthopaedics, The Ohio State 
University Wexner Medical Center, USA 

Meisel Erin                               MD, FAAOS, Assistant Professor of Orthopaedic Surgery, Autry 
Orthopaedic Center, USA 

Mercer Deanna                        MD, MSCR, FAOA, FAAOS, Professor SOM Orthopaedics and Re-
habilitation, University of New Mexico, USA 

Monto Rocco                           Orthopedic Surgeon, Nantucket Cottage Medical Group Phys-
ician, USA 

Moore Amy                              MD, Plastic Surgery-Hand, Physician, Professor and Chair of Plastic 
and Reconstructive Surgery, Ohio State University, Wexner Medi-
cal Center, USA 

Papatheodorou Loukia           MD, PhD, Clinical Associate Professor of Orthopaedic Surgery, 
University of Pittsburgh School of Medicine, Department of Or-
thopaedic Surgery, Orthopaedic Specialists- UPMC, Pittsburgh, 
Pennsylvania, USA, President of the Hellenic American Hippo-
cratic Orthopaedic Society, USA 
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Paschos Nikolaos                    MD, PhD Assistant Professor of Orthopaedic Surgery, Co-Chief, 
Division of Pediatric Orthopaedic Surgery, Harvard Medical 
School, Boston, MA, USA, Secretary of Hellenic, American Hip-
pocratic Orthopaedic Society 

Rekant Mark                            Associate Professor, Orthopaedic Surgeon, Jefferson Medical 
College-Thomas Jefferson University, USA 

Richard Marc                           MD, Associate Professor, Director, Hand, Upper Extremity, and 
Microvascular Surgery Fellowship, Department of Orthopaedic 
Surgery, Duke University Medical Center, Durham, USA 

Ruch David                              Virginia Flowers Baker Distinguished Professor of Orthopaedic 
Surgery, Chief of Division of Hand & Microvascular Surgery,  
Adjunct Professor of Plastic & Reconstructive Surgery, Medical 
Director, Duke Orthopaedics at Arringdon, USA 

Safa Bauback                           MD, MBA, FACS, San Fransisco California, USA 
Schmidt Christopher              MD, Director Shoulder and Elbow Fellowship, Department of Or-

thopaedic Surgery, University of Pittsburgh Medical Center, USA 
Soucacos N. Panagiotis          MD, FACS (Hon), Professor of Orthopaedic Surgery University of 

Athens, School of Medicine, Orthopaedic Research & Education 
Center, “Attikon" University Hospital, Athens, Greece 

Αθανασέλης Ευστράτιος       Ορθοπαιδικός Χειρουργός Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλι-
νική Λάρισας  

Αντωνιάδου Θέκλα                 MD, MSc, Oρθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
Αντωνόπουλος Χ. Δημήτριος MD,PhD, Πλαστικός Χειρουργός Διευθυντής  Κλινικής Πλαστικής 

Χειρουργικής Ολύμπιο Θεραπευτήριο Πάτρα. Συνεργάτης Ομί-
λου HHG Αθήνα 

Αρεταίου Παναγιώτα             Διευθύντρια, Κλινική Χεριού-Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, 
ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα 

Ασημομύτης Χρήστος             Αναπληρωτής Διευθυντής Κλινικής Πλαστικής & Επανορθωτικής 
Χειρουργικής, 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα 

Βαρδάκας Δημήτριος             MD, Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος ΓΝ Ιωαννίνων “Γ. Χα-
τζηκώστα”, Ιωάννινα 

Βαρυτιμίδης Σωκράτης          Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας 

Βασιλειάδης Αντώνιος           Χειρουργός Άνω Άκρου, Διευθυντής Νοσοκομείου Metropolitan, 
Αθήνα 

Βεκρής Μάριος                       Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαν-
νίνων 

Βενουζίου Ααρών                   Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου, Κλινική “Άγιος Λουκάς”, 
Θεσσαλονίκη 
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Βλαστού Αικατερίνη               MD, FACS, (Hons), Διευθύντρια Κλινικής Πλαστικής Επανορθω-
τικής & Αισθητικής Χειρουργικής Δ.Θ.Κ.Α. Υγεία, Αθήνα 

Βούρτσης Σπυρίδων               MD, MSc, PhD, FEBOPRAS, Πλαστικός, Επανορθωτικός & Αισθη-
τικός Χειρουργός Επιμελητής Πλαστικής Χειρουργικής 417 
ΝΙΜΤΣ, Αθήνα 

Γαλανάκης A. Ιωάννης           Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου 

Γιαννακόπουλος Ν. Παναγιώτης Ορθοπαιδικός, Χειρουργός Άνω Άκρου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
Γιαννούλης Σ. Φίλιππος         MD, PhD, Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κλινική Χει-

ρουργικής Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, Αθήνα 

Γκαμάτση Ειρήνη                    Διευθύντρια Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής, Γενικό Νοσοκο-
μείο Αθηνών “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα 

Γκιβίσης Παναγιώτης             Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικο-
λάου”, Θεσσαλονίκη 

Γκούβερης Αλέξανδρος          MSc Physiology Ιntraoperative Neurophysiological Monitoring 
GE Scientific LP  

Γραββάνης Ανδρέας               MD, PhD, FEBOPRAS, Διευθυντής της Πλαστικής, Επανορθωτικής 
Μικροχειρουργικής και Αισθητικής Χειρουργικής, Νοσοκομείο 
Metropolitan, Αθήνα 

Δαούτης Νικόλαος                 Διευθυντής Μικροχειρουργικής Κλινικής, Metropolitan Hospital, 
Αθήνα 

Δαρλής A. Νικόλαος               MD, PhD Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου & 
Μικροχειρουργικής, Θεραπευτήριο Metropolitan Hospital, Αθήνα 

Δεμίρη Ευτέρπη                      Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, Διευθύντρια Κλινικής 
Πλαστικής Χειρουργικής “Γ. Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη 

Δεσκουλίδη Παρθένα             Πλαστικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Β’ Πλαστικής Χειρουργικής 
ΚΑΤ, MD,MSc, PhDc, FEBOPRAS, Αθήνα 

Δήμου Λεωνίδας                     Επιμελητής Α΄ 5η Ορθοπαιδική Κλινική-Μονάδα Άκρας Χειρός, 
ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας 

Διονυσίου Δημήτριος             Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
Δίτσιος Κωνσταντίνος            Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, B’ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 

Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γεννηματάς”, Θεσσαλονίκη 
Δρακωνάκη Έλενα                  Ακτινολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ανατομίας Ιατρικής Πανε-

πιστημίου Κρήτης. Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Μυοσκε-
λετικής Ακτινολογίας. Αντιπρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρίας Μυο-
σκελετικής Εταιρίας 

Ζαγοραίος Νικόλαος              MD, MSc Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής 
Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Metropolitan Hospital, Αθήνα
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Ιγνατιάδης Ιωάννης               Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Κλινικής Επανορθωτικής 
Μικροχειρουργικής Άκρων, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών, Κλινική 
Ψυχικού, Αθήνα 

Καλδής Παναγιώτης               MD, Ορθοπαιδικος́ Χειρουργος́, Αθήνα 
Κανέλλος Παναγιώτης       Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’, Κλινική Χειρουργικής 

Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής ΚΑΤ, Αθήνα 

Καραγέργου Ελένη                 Πλαστικός Χειρουργός – Χειρουργός Χεριού, Κλινική Συνεργά-
τιδα, Α' Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Παπανικολάου, Θεσσα-
λονίκη 

Καρμίρης Νικόλαος                MD, FEBOPRAS, Πλαστικος́ Χειρουργος́, Αθήνα 
Κορομπίλιας Αναστάσιος      Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαν-

νίνων, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Κατρανίτσα Λαμπρινή            MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πύραρχος ΥΙ, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Κλινική Συνεργάτης Α' Ορθοπαιδικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ “Γ. Πα-
πανικολάου”, Θεσσαλονίκη 

Κοντογεωργάκος Βασίλης  Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής Πα-
νεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ “Αττικόν”, Αθήνα 

Κορμπάκης Φ. Ιωάννης     MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός – Μικροχειρουργός, Αθήνα 
Κότσαλης Ιωάννης                 Επιμελητής Ά Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθη-

νών “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα 
Κουρκουτάς Κωνσταντίνος   Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Αθήνα 
Κωνσταντινίδης Ιωάννης       MBBS, FRCS (Plast) (Ed), MBA, Consultant στην Πλαστική, Επα-

νορθωτική και Αισθητική Χειρουργική, Donna Healthcare,  
Λευκωσία, Κύπρος Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Μαρούσι, Ελλάδα, 
Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα 

Κώστας-Αγνάντης Ιωάννης   Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων  

Κωτσάκη Δήμητρα              MD, Χειρουργός Χεριού – Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο Υγεία, 
Αθήνα 

Λιοδάκης Κωνσταντίνος        Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Ορθοπαιδικού 
Τμήματος, “Θεραπευτικό Χανίων", Κρήτη  

Λυκούδης Γ. Ευστάθιος          Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής Πανεπι-
στημίου Ιωαννίνων 

Λυμπερόπουλος Νικόλαος     Διευθυντής Πλαστικής Χειρουργικής, The Mid Yorkshire Teaching 
Hospitals, Επίκουρος Καθηγητής University of Leeds, UK
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Μαλίζος Ν. Κωνσταντίνος      Ομότιμος Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής Πανεπι-
στημίου Θεσσαλίας 

Μανιμανάκη Αικατερίνη        Διευθύντρια- Επιστημονικά Υπεύθυνη Ορθοπαιδικής Κλινικής  
Γενικού Νοσοκομείου Χανίων  

Μάνου Βασιλική                      Plastic and Reconstructive Surgeon, Queen Victoria Hospital, UK 
Μισιτζής Αδαμάντιος             Χειρουργός Άνω Άκρου, Ορθοπαιδική Επανορθωτική Ιατρικό 

Κέντρο Αθηνών 
Μουστάκης Νικόλαος             MD, MSc, MRCS, Πλαστικός Χειρουργός, Επιμελητής Ναυτικού 

Νοσοκομείου Αθηνών 
Μπαλιτσάρης Ευστάθιος       MD, FEBOPRAS, Πλαστικός Χειρουργός, Μονάδα Πλαστικής Επα-

νορθωτικής Μικροχειρουργικής και Αισθητικής Χειρουργικής, 
Metropolitan Hospital, Αθήνα 

Μπαρμπιτσιώτη Αντωνία       Διευθύντρια ΕΣΥ, Α' Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο ΚΑΤ, 
Αθήνα 

Μπενετάτος Κωνσταντίνος    MD, MRCS, FEBOPRAS, Πλαστικός και Επανορθωτικός Χειρουρ-
γός, Επιμελητής Πλαστικής Χειρουργικής Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ 

Μπερής Ε. Αλέξανδρος           Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαν-
νίνων, Ευρωπαϊκό Κέντρο Χεριού και Μικροχειρουργικής,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης 

Νταϊλιάνα Χ. Ζωή                   Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας 

Ντινόπουλος Χαράλαμπος     Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικού Τμή-
ματος, Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας Ορθοπαιδική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ατυχημάτων ΚΑΤ, Αθήνα 

Παναγιωτακόπουλος Γεώργιος   Παθολόγος, Λοιμωξιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Κλινικής 
Φαρμακολογίας Ιατρών Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών 

Παπαδογεώργου Ελλάδα       MD, PhD, EBHS Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου – Μικρο-
χειρουργός, Κέντρο Χειρουργικής Χεριού & Συγκολλήσεων, Ια-
τρικού Διαβαλκανικού Κέντρου Θεσσαλονονίκης και Α’ Ορθο-
παιδική Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

Παπαδόπουλος Α. Νικόλαος  Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής του ΔΠΘ, Διευθυντής  
Πανεπιστημιακής Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής & Εγκαυμά-
των του ΠΓΝΑ, Επισκέπτης Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής 
του Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα 

Παπαδόπουλος Β. Δημήτρης Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Β’ Πανεπιστημιακή  
Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Παφιτάνης Γεώργιος              MD, PhD, Consultant Plastic & Reconstructive Surgeon, Barts 
Health & UCLH NHS Trusts, London, UK 

56

ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΙ 
SPEAKERS-MODERATORS 



4-7 September 2024 | CHANIA | GREECE

th29Combined Congress

HELLENIC AMERICAN
HIPPOCRATIC 

ORTHOPAEDIC SOCIETY, INC

CONFERENCE AREA GRAND ARSENAL 

Σαββίδου Όλγα                       Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπι-
στήμιο Αθηνών, ΑΤΤΙΚΟΝ Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Αθήνα 

Σούρας Νικόλαος                   MD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 
Σπυρίδωνος Σαράντης           Διευθυντής Κλινικής Χεριού – Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής 

“Ερρίκος Ντυνάν”, Αθήνα 
Σπυροπούλου                         Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής,  
Γεωργία-Αλεξάνδρα               Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 

“Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη 
Σταυριανός Σπυρίδων            Διευθυντής Μικροχειρουργικού Προγράμματος, Διευθυντής 

Πλαστικής & Επανορθωτικής Χειρουργικής, Ελληνικό Αντικαρ-
κινικό Ινστιτούτο “Άγιος Σάββας”, Πρόεδρος Οργανωτικής Επι-
τροπής 15ου Συνεδρίου 2024 Εταιρείας Πλαστικής Επανορθω-
τικής & Αισθητικής Χειρουργικής, Αθήνα 

Στεφάνου Νικόλαος               MD, PhD, BSc, MSc, Ορθοπαιδικός Χειρουργός/Βιολόγος, Επι-
κουρικός Επιμελητής Πανεπιστημιακό ΓΝ Λάρισας 

Συγγούνα Σοφία                     Επιμελήτρια Β’, Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργι-
κής, Γενικό Νοσοκομείο ΚΑΤ, Αθήνα 

Τζινιέρης Νικόλαος                MD, MSc, FMH, Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής “Ερρίκος 
Ντινάν” Hospital Center, Αθήνα 

Τσιαμπά Βασιλική                   MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Α΄, Κλινική 
Χεριού – Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής ΚΑΤ, Αθήνα 

Τσιλιμπότη Δήμητρα              MD, EBOPRAS, Διευθύντρια Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝ Πατρών 
“Ο Άγιος Ανδρέας”, Πάτρα 

Τσίρος Αριστείδης                  Πλαστικος́ Χειρουργος́, Επιμελητής Α’ ΓΝ Πατρών “Άγιος Ανδρεάς”, 
Πάτρα 

Φανδρίδης Εμμανουήλ          Συντονιστής Διευθυντής, Κλινική Χεριού, Άνω άκρου και Μικρο-
χειρουργική, Νοσοκομείο ΚΑΤ, Αθήνα 

Χουλιάρας Θ. Βασίλειος        Διευθυντής, Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝ Άρτας, Πρόεδρος ΕΑΕ 
2022–24, Member of Communications Committee of ISAKOS 

Χρυσάνθου Χρύσανθος         Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Χειρουργός Άνω Άκρου, Υπεύθυνος 
Ιατρείου Ώμου & Αγκώνος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Ψυχογυιός Βασίλειος             MD, PhD, Διευθυντής Ε' Ορθοπαιδικού Τμήματος, Διευθυντής 
Μονάδας Χειρουργικής Χεριού & Μικροχειρουργικής Ασκληπι-
είου Βούλας 
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- Volar Bearing Plate
- Volar Fixed Angle Plate
- Volar Hook Plate
- Dorsal Hook Plate

- Radial Column Pin Plate
- Dorsal Ulnar Pin Plate
- Radial Column Peg Plate
- Radial Column Malunion Plate

- Volar Butress Pin
- Dorsal Butress Pin
- Bridge Plate

WRIST FIXATION SYSTEMS 
The Complete Solution for Wrist Fracture Fixation

by

210-9484090 info@clinilab.gr www.clinilab.gr

Radial Column Peg Plate

Volar Bearing Plate

Volar Hook Plate

Volar Butress Pin Plate

Bridge PlateRadial Column Pin Plate


